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Drigaset al., 2005; Bravouet al., 2020



ʁˊʾʸʶˍʰʽ˖ˌ ˍˇˋˏ˄ˇ˂ˇ̱̟˄
ˊˎʻ˃ʽˋˍʽˁ˗˄˂ʶʽˍˇˎˊʴʽ˗˄ˁʰʽ
ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄ˉˇˎʶ˒ʰˊ˃ˈʸˇ˄ˍʰʽ
ˋˎ˄ʶʽʵʹˍʱˁʰʽʁ ˉʽˍˊʷˉˇˎ˄ˍʹ˄
ˇ˃ʰ˂ʺ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˍˇˎɹ˄ ˖ˋˍʽˁˇˏ&
˕ˎ˔ˇ˒ˎˋʽˇ˂ˇʴʽˁˇˏ˃ʹ˔ʰ˄ʽˋ˃ˇˏ
ˁʰʻʽˋˍ˗˄ˍʰˌˍʹ ʴˎ˄ʰʾˁʰ
˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁʺ, ʰˎˍˇʵˏ˄ʰ˃ʹˁʰʽ
ʶˎˍˎ˔ʽˋ˃ʷ˄ʹ.

Drigas& Mitsea, 2020;2021;2022



Drigas& Mitsea, 2020;2021;2022



у ʃʇɽʍɿɳʅ ɾɳʆɮɱɿʍʅɶʅ
у ɳʃɹʃɳɲɮ

ʅʇɿɳɹɲɶʆʁʆɶʆɮʅу ɿʁɶɾʁʅʇɿɳʅ

Drigaset al., 2017;2018;2020



Åɰʶ˂ˍʾ˖ˋʹ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ʰˎˍˇˉʰˊʰˍʺˊʹˋʹˌΣ 
ʰ˄ʰˋˍˇ˂ʺˌ& ʶ˂ʷʴ˔ˇˎ ˍʹˌ 
ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ, ̱ ʹˌ ˁʾ˄ʹˋʹˌ& ˍʹˌ 
ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ

Åɼʰ˂ˏˍʶˊʹ ˊˏʻ˃ʽˋʹ ˍʹˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ˍʹˌ 
ˉˊˇˋˇ˔ʺˌ
Åɼʰ˂ˏˍʶˊʹ ʰ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹ ˍˇˎ ʶʰˎˍˇˏˁʰʽ 
ʰ˂˂ʰʴʺ ˉˊˇˇˉˍʽˁʺˌ
Åɳˎʶ˂ʽ˅ʾʰ ˋˍʹ˄ ˎʽˇʻʷˍʹˋʹ ʻʶˍʽˁ˗˄ 
ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ˗˄

Mitseaet al., 2020



ɳˁˉʰʽʵʶˏʶʽ˃ʶˍʰʴ˄˖ˋˍʽˁʷˌʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌˉˇˎ
ʰˉʰʽˍˇˏ˄ˍʰʽˋˍʹ˄hɹ ˇˊʱʁ́ʴʰˋʾʰˌˁʰʽ̱h
ˁˇˊʾˍˋʽʰˋˍˇ˒ɦ ˋ˃ʰ̱ˁh ʰˍʰ˒ʷˊ˄ˇˎ˄ˁʰ˂ʱ
ˈˉ˖ˌ: ɳˉʾ˂ˎˋʹʃˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄, ɽˇʴʽˁʺ,
ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ, ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ, ɲʽʱˁˊʽˋʹΣʋ˖ˊʽˁʺ
ɮ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹΣɮˎˍˇʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ, ɲʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ
ʅˎʴˁˊˇˏˋʶ˖˄Σɽʺ˕ɮ́ˉˇ˒ʱˋʶ˖˄

Code.org, Scratch, Playosmo,Codakid, Swift Playgrouns, Codeacademy

Mitseaet al., 2020



Åɼʰ˂ˏˍʶˊʹˉˊˇˋʰˊ˃ˇˋˍʽˁˈˍʹˍʰˋˍˇˎˌ
ˁʰ˄ˈ˄ʶˌ(˃ʷˋ˖ˁ̌ ʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ʽˋˍˇˊʽ˗˄ύ
Åɼʰ˂ˏˍʶˊʹ ʰˎˍˇʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍ˖˄ ˕ˎ˔ˇ-
˒ˎˋʽˇ˂ˇʴʽˁ˗˄ ˉʰˊʰ˃ʷˍˊ˖˄˃ʷˋ˖ 
ʶ˒ʰˊ˃ˇʴ˗˄ ʵʽʰˍˊˇ˒ʺˌΣ ʱˋˁʹˋʹˌ ˁʰʽ 
˔ʰ˂ʱˊ˖ˋʹˌΦ
Åɳʵˊʰʾ˖ˋʹ ʻʶˍʽˁ˗˄ ˋˎ˄ʹʻʶʽ˗˄ ϧ 
ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʰˍʽˋ˃oˏ

Stathopoulouet al., 2020; Mitseaet al., 2022



Åɼʰ˂ˏˍʶˊʹ ʰ˄ʰˋˍˇ˂ʺ ˍ˖˄ 
ʶ˄ˇ˔˂ʹˍʽˁ˗˄ ˋˁʷ˕ʶ˖˄Φ
Åɼʰ˂ˏˍʶˊʹ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍˇˎ ʱʴ˔ˇˎˌ 
ϧ ˍ˖˄ ˒ˇʲʽ˗˄.
Åɼʰ˂ˏˍʶˊʹ ʰ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹ ϧ 
ʵʽʱˁˊʽˋʹˋʶ ʶ˄ʵʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇˎˌ 
ˁʽ˄ʵˏ˄ˇˎˌΦ
Åɰʶ˂ˍʾ˖ˋʹ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ʵʽʰˍʺˊʹˋʹˌ 
ˇˉˍʽˁʺˌ ʶˉʰ˒ʺˌ.

Drigaset al., 2022; Papanastasiouet al., 2019



ɰʶ˂ˍʾ˖ˋʹ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄ ˈˉ˖ˌΥ
Åɱ˄˖ˋˍʽˁʺ ʶˎʶ˂ʽ˅ʾʰ
Åɮ˄ʰˋˍʰ˂ˍʽˁˈˌ ʷ˂ʶʴ˔ˇˌ
Åɱ˄˖ˋˍʽˁˈˌ ɴ˂ʶʴ˔ˇˌ
Åʁˉˍʽˁʺ ʃˊˇˋˇ˔ʺ
Åɲʽʱˁˊʽˋʹ Åʃʰˊʰʵˇˋʽʰˁʱ ʃʰʽ˔˄ʾʵʽʰ ό˂Φ˔Φ ˃ʶ 

ˉʰʸ˂Σ tetris)
Åʃˊˇˋˇ˃ˇʾ˖ˋʹˌ

Åʃʰʽ˔˄ʾʵʽʰ ʅˍˊʰˍʹʴʽˁʺˌ
Åʃʰʽ˔˄ʾʵʽʰ ɲˊʱˋʹˌ 
Åʃʰʽ˔˄ʾʵʽʰ ˒ʰ˄ˍʰˋʾʰˌ



Åɰʶ˂ˍʾ˖ˋʹ ˍʹˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ʰˉˈˁˍʹˋʹˌ ˄ʷ˖˄ 
ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʽʰˁ˗˄Σ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ʺ 
ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁ˗˄ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄
Åɾʾ˃ʹˋʹ ʰˎˍˇˊˊˎʻ˃ʽʸˈ˃ʶ˄˖˄ 
ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ˗˄
Åɾʷˋ˖ ˍˇˎ Self- Modelling ʁ ˄ʽˋ˔ˏʶˍʰʽ ʹ 
ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰ ʰˎˍˇˊˊˏʻ˃ʽˋʹˌ ˁʰʽ 
ˉˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˍʹˌ 
ʰˎˍˇˉʰˊʰˍʺˊʹˋʹˌ. Bellini & Akullian, 2007



Å ɲʽʶˎˊˏ˄ˇˎ˄ˍˇʶˏˊˇˌ̱́ ˌ̄ ˊˇˋˇ˔ʺˌ&

ʶˁˉʰʽʵʶˏˇˎ˄ˍʹ˄̔ˁ ʰ˄ˈˍʹˍʰˉʰˊʰˁˇ˂ˇˏʻʹˋʹˌˁʰʽ

ˋˎ˄ʶʽʵʹˍˇˏʶ˂ʷʴ˔ˇˎˍ˖˄˂ ʶʽˍˇˎˊʴʽ˗˄ˍʹˌ

ˉˊˇˋˇ˔ʺˌ.

Åʄˎʻ˃ʾʸˇˎ˄ˍ ɮ̌ˎˍˈ˄ˇ˃ˇˎɿʶˎˊʽˁˈʅˏˋˍʹ˃ʰ,

ʲʶ˂ˍʽ˗˄ˇˎ˄ˍʰʁˉʾˉʶʵʰʵʽʷʴʶˊˋʹˌ.

Fehmi& Shor, 2013; Lutz et al., 2008; Drigas& Mitsea, 2020c



Åʄˎʻ˃ʾʸˇˎ˄ˍˇɮˎ ˍˈ˄ˇ˃ˇɿʁ ˎˊʽˁˈ
ʅˏ ˋˍʹ˃ʰ

Å ɾʁ ʽ˗˄ˇˎ˄ˍʽˌ̌́˃ˈ˄ʶˌˍˇˎɦɹ ˔ˇˎˌ&
ˍˇ̌˅ʶʽʵ˖ˍʽˁˈˋˍˊʶˌ

Åɳˉʰ˄ʰ˒ʷˊˇˎ˄ˍʽˌ̌ ˊ˃ˈ˄ʶˌˍʹˌ
˔ʰ˂ʱˊ˖ˋʹˌ&ˍʹˌʁˎ ʶ˅ʾʰˌ

Åɾʶʽ˗˄ˇˎ˄ˍʽˌ˒˂ʶʴ˃ˇ˄ʷˌ&ʲʶ˂ˍʽ˗˄ˇˎ˄
ˍˇh˄ˇˋˇˉˇʽʹˍʽˁˈ

Åɳ˄ʽˋ˔ˏˇˎ˄ˍʹˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌ
ʰˎˍˇʶ˂ʷʴ˔ˇˎ

Drigas& Mitsea, 2022



ɮ˄ʰʲʰʻ˃ʾʸˇˎ˄ˍʹ˄ ˇʹ˃ˇˋˏ˄ʹΣʰ˄ʰʵˇ˃ˇˏ˄
ˍʰˁʷ˄ˍˊʰʰˎˍˇˊˊˏʻ˃ʽˋʹˌ.ɰʶ˂ˍʽ˗˄ˇˎ˄ˍʰ
ʰ˄ˍʰ˄ʰˁ˂ʰˋˍʽˁʱˍʹˌ̄ ˊˇˋˇ˔ʺˌ, ˍʹ˄
ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˋˎ˄ʶʽʵʹˍʺˌˉʰˊʰˍʺˊʹˋʹˌˁʰʽ
ʰ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹˌˍˇˎ̝ˊˈ˄ˇˎ. ʄˎʻ˃ʾʸˇˎ˄ˍʰ
ˁʷ˄ˍˊʰˍˇˎɦ ʴ˔ˇˎˌ(h ˃ˎʴʵʰ˂ʺύˁʰʽ
ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰ ʵʾˁˍˎʰ̄ˇˎ
˄ˇʹ˃ʰˍˇʵˇˍˇˏ˄ˍʽˌ̀ˁʷ˕ʶʽˌ˃ʶʻʶˍʽˁˈ
ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ.

Dulcic, 2021



ʅˍˈ˔ˇˌˍ˖˄̱ʁ ˔˄ʽˁ˗˄h ˎˍ˗˄ʶʾ˄ʰʽʹʁ ˉʾˍʶˎ˅ʹ˔ʰ˂ʱˊ˖ˋʹˌ,ʰˎ˅ʹ˃ʷ˄ʹˌ
ˎˉˇʲˇ˂ʽ˃ˈˍʹˍʰˌˁʰʽɻʁ ˁˍʽˁˈˍʹˍʰˌˋʶˎˉˇʵʶʾ˅ʶʽˌˁʰʽ̄́ ˇˍˊˇˉʷˌ.

ʁʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ϧ ˇʽ ʴˇ˄ʶʾˌ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ 
ʰ˅ʽˇˉˇʽʺˋˇˎ˄Υ
ɾʶˍʰ˒ˇˊʷˌ

ɮ˂˂ʹʴˇˊʾʶˌΣ ɮ˒ʹʴʺˋʶʽˌ
ɸʶˍʽˁʷˌ ɲʽʰʲʶʲʰʽ˗ˋʶʽˌ
ʆʶ˔˄ʽˁʷˌ ɮ˄ʰˉ˂ʰʽˋʾ˖ˋʹˌ
ʃʰʽ˔˄ʾʵʽʰ ʄˈ˂˖˄

ʃˊˇʲˇ˂ʺ ɸʶˍʽˁ˗˄ ʃˊˇˍˏˉ˖˄ ʅˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ
Drigas& Mitsea, 2021; 2022

ɾˉˇˊ˗Η



ɮˉˇ˃ʱʻʹˋʹˋˍʶˊʶˇˍˎˉʽˁ˗˄ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ˗˄&
ɮˉˈˋʲʶˋʹ˒ˇʲʽ˗˄
ɳʵˊʰʾ˖ˋʹ˄̫ ˖˄ˋˎ˄ʹʻʶʽ˗˄˃ʷˋ˖
ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹˌˍ˖˄˃ˇ˄ˇˉʰˍʽ˗˄ˍʹˌh̡ ʾʰˋˍʹˌ
ʰˎˍˇˊˊˏʻ˃ʽˋʹˌ.
ɰʶ˂ˍʾ˖ˋʹɮˎˍˇˉʰˊʰˍʺˊʹˋʹˌ& ɮ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹˌ
ˋˍʹ˄ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁʺˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺʸ˖ʺ
ɼʰ˂ˏˍʶˊʹˊˏʻ˃ʽˋʹˍˇˎʱʴ˔ˇˎˌ, ˍʹˌ
ˁʰˍʱʻ˂ʽ˕ʹˌ&ˍˇˎ˒̍ ʲˇˎ

Drigas& Mitsea, 2022



ɳ˄ʽˋ˔ˏˇˎ˄ˍʹ˄ʁˎʶ˂ʽ˅ʾʰˁʰʻ˗ˌ̱hʱˍˇ˃ʰ
ˉˊˇˋˇ˃ˇʽ˗˄ˇˎ˄˃ʶ̱ ʹ̀ ˁʷ˕ʹɻ̔ ʰ˒ˇˊʶˍʽˁʱ
ˋʶ˄ʱˊʽʰ.
ɰʶ˂ˍʽ˗˄ˇˎ˄ˍʽˌˁ̔ ˄ʹˍʽˁʷˌʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ, ˍʹ˄
ʶˉʾʴ˄˖ˋʹˍˇˎ̝́ ˈ˄ˇˎ&ˍˇˎ̝̠ ˊˇˎ.
ɾʶʽ˗˄ˇˎ˄ˍˇʱʴ˔ˇˌ, ʲʶ˂ˍʽ˗˄ˇˎ˄ˍʹ
ˋˎʴˁʷ˄ˍˊ˖ˋʹ, ˍʹ˄̌ˊʴʱ˄˖ˋʹˁʰʽ̱ˇ˄
ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈ.
ɳ˄ʽˋ˔ˏˇˎ˄ˍˇ˄h ˎˍˇ-ʷ˂ʶʴ˔ˇ& ˍʹ˄
ʰˎˍˇˉʶˉˇʾʻʹˋʹ Mitsea& Drigas, 2022


